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APRESENTACAO

Creio que ja chegamos a conclusdo que conviveremos com a pandemia ainda por muito
tempo!

Como detalhamos a seguir (ou nos links fornecidos), no Brasil chegamos a mais de qua-
tro milhdes e duzentos mil casos confirmados, dos quais mais de trés milhdes e quinhen-
tos mil recuperados, porém ultrapassamos a marca de cento e trinta mil mortes!

SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DA COVID-19 NO BRASIL (11/09 as 18:00h)

ID UF CASOS OBITOS ID UF CASOS OBITOS 4.282.164 143,713

1 SP 882809 32.338 15 ES 118.813 3.332 casos confirmados

2 BA 279509 5.866 16 PB 112018 2604

3 MG 246.149 6.114 17 MT 103929  3.044

4 RJ 240453 16.883 18 Pl 85225  1.947 U 621.113 (450

5 CE 225878 8.666 19 AL 81440 1.965 em acompanhamento*

6 PA 212428 6299 20 SE 74645 1.939

7 SC 195701 2497 21 RN 64878 2308 @ 3.530.655 (s25%)

8 DF 174549 2867 22 RO 60038 1.231 recuperados*

9 MA 161994 3560 23 TO 58655 784

10 GO 160769 3.717 24 MS 58304 1.035

11 RS 153475 3.997 25 RR 46102 609 oeos  130.396 1874

12 PR 150668 3.781 26 AP 45665 677

13 PE 135643 7.817 27 AC 26004 636 2.467

14 AM 126423 3.883 BRASIL  4.282.164 130.396 240 pe : ,
o em In\((’S(lngﬂO

nos ultimos 3 dias
Fonte: Ministério da Saude airx ZEEK%TE

“pstimativas suieitas a revisio

Retirado de https://brasil.elpais.com/brasil/2020-09-12/ao-vivo-ultimas-noticias-sobre-o-coronavirus-e-a-crise-
politica-no-brasil.html

No mundo, passamos dos mais de vinte e oito milhdes e quinhentos mil de casos,
com mais de dezenove milhdes recuperados, e mais de oitocentos e setenta e quatro mil
mortos! (11/09/20), e mais de novecentas mil mortes.

Oxford anuncia que retomara testes da vacina. Sdo Paulo esta 100% na fase do plano
de reabertura da economia. Brasil soma 130.396 mortes por covid-19. Casos de coronavirus na
América Latina passam de 8 milhdes. Na Europa, casos voltam a crescer.

Portanto, a realidade da contaminacéo e do sacrificio de vidas persistem, o que consta-
tamos diariamente pois estamos (com)vivendo com a covid-19 ao nosso lado, em nossa casa,
em uma fase de (suposta) estabilizacdo com incidéncia alta de casos. Nossa solidariedade a
todo/s envolvido/as em dores téao dificeis.

Republicaremos, sempre, nossas orientacdes sobre como lidar com a infecgdo, em es-
pecial nestes dias em que todo/as nos temos conhecimento (ou vivemos) destas perdas ao
nosso lado.

@,_

"n . ~
Recomendacdes e orientacdes do COES sobre como proceder em caso de
contagio.
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Se néo leu algum de nossos Boletins, cligue abaixo no niumero do Boletim e acesse-o!
@aﬂ%%%%%ﬂ%@lﬁuﬁlﬁﬁﬁlﬁﬂ
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Veja também as ultimas matérias sobre nosso Boletim, no Portal UnB.

Décima edicdo do Boletim Coes atualiza sobre acdes para atividades remotas
Confira as atualizacbes da 112 edicao do boletim do Coes

122 edicdo do Boletim Coes atualiza informacdes sobre a pandemia

132 edicdo do Boletim Coes informa sobre acdes da UnB durante a pandemia
Confira as atualizac6es da 142 edicdo do Boletim Coes

152 edicdo do Boletim Coes atualiza dados sobre o comportamento da pandemia
162 edicdo Coes atualiza dados sobre o comportamento da pandemia

172 edicdo Boletim Coes traz nova secdo sobre acdes da UnB contra a covid-19

',
I~

Visite sempre nosso repositério (Portal da UnB)!

Contatos: COES-COVID/UnB: coes@unb.br

Sala de Situacao (FS): sds@unb.br
Dasu: dasu@unb.br

Boa leitural

Prof. lleno Izidio da Costa
Presidente COES-COVID/UnB
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1. LEITURA EPIDEMIOLOGICA DO COES-COVID/UNB (NUCLEO COORDE-
NADOR)

As pesquisas relativas ao desenvolvimento das vacinas continuam sendo realizadas, e a
ocorréncia de reacdo adversa faz parte de protocolos de ensaios clinicos de vacinas e medi-
camentos. E, como observado nos tempos modernos, o rito metodologico e cientifico permite
entender melhor a causalidade, respeitando todos os preceitos éticos. E possivel, que algum
ajuste seja necessario para dar continuidade ao desenvolvimento da vacina da Universidade de
Oxford/Astrazeneca.

6 VACINAS CONTRA COVID-19
EM ESTAGIO AVANGCADO

Morgan Stanley elegeu as mais viaveis a partir de mais de 100
candidatas em desenvolvimento

— e

empresa ja iniciou autorizagao capacidade de
(pais) testes para produzir produgao
tipo de vacina clinicos (a partir de)* em 2021 (doses)*
=
Moderna 0 1 bilhdao
(Cambridge, EUA) SiM
DNA e RNA
CanSino (] 4°T 100
(Tianjin, China) SIM 2020 milhoes
outros virus e bactérias dut dozd
] ]
Astr: < a°T
AstraZeneca / Oxford =
(Cambridge e Oxford, e 2020 1 bilhao
Reino Unido)
outros virus e bactérias
==
Pfizer 0 4°T 500
(Nova York, EUA) SIM 2020 milhdes
DNA e RNA
=
Johnson & Johnson Q +de 1
(New Brunswick, EUA) NAO bilhio
outros virus e bactérias | |

jul.2021
T E= = -
Sanofi/GSK . 2021 100 a
(Paris, Franga/Brentford, NAO 600
Reino Unido) milhdes

unidades de proteina
*projegdo do Morgan Stanley.
J&J e Sanofi/GSK ainda nao iniciaram testes clinicos
Fonte: relatério COVID-19: What To Watch In Vaccines, do Morgan Stanley; NIH National

Institute dor Allergy and Infectious Diseases, Fiocruz, relatério DRAFT landscape of
COVID-19 candidate vaccines — 15 May 2020

PODER =60

Fonte: https://www.poder360.com.br/coronavirus/testes-para-vacina-contra-covid-19-serao-
aplicados-em-2-000-brasileiros/
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Vale lembrar que outras sete vacinas ja estdo em fase de testes em seres humanos.
Uma delas permanece em teste na Faculdade de Medicina (FM/UnB) e no Hospital Universita-
rio de Brasilia (HUB). Afinal, respostas a emergéncias de doencas infecciosas que acometem a
humanidade séo enfrentadas com investimento em educacéo, ciéncia e tecnologia. Por isso, as
universidades desempenham papéis estratégicos para quaisquer sociedades.

Conheca as diversas candidatas a vacina para a Covid-19
Ha mais de 170 pesquisas em andamento em todo o mundo, sequndo a Organizacéo Mundial da Saude.

Fonte: https://especiais.gl.globo.com/bemestar/coronavirus/vacinas/candidatas-vacina-covid-19/#/

Enquanto solugdes definitivas ndo sao efetivadas, a covid-19 continua provocando da-
nos no mundo. Na Oceania, a situagdo semanal permaneceu inalterada e continua a desafiar a
comunidade. Na Asia, a india ndo tem conseguido controlar a epidemia. Nesta semana, o pais
ultrapassou o Brasil e assumiu a segunda colocacdo em numero de casos. Na China, peque-
nos surtos foram detectados e a doenca voltou a avancar com velocidade em pequenos paises
fronteirigos.

Banco de Dados Oficiais ‘ PAISESque apresentam
maiores indices por obitos

(7@ World Health =
V@‘%} Organization QY JOMNSHOKINS - [F1773327]  [T116580 | [ 61450
— [ | Obitos ( Obitos | |_Obitos
ESTADOS
=
24.021.218 224.373.497
[ 60472
(| Obitos
CASOS CASOS
CONFIRMADOS

CONFIRMADOS m

NOVOS CASOS
821.462 CONFIRMADOS NAS 830.518

ULTIMAS 24H

OBITOS .
OBITOS

K&

| Situation Report | [SSAYIRRE
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Também houve aceleracdo de registros ao leste do continente africano. Nota-se ainda
dificuldades na identificacdo de casos, em decorréncia de fragilidades laboratoriais. Na Europa,
a Franca registra elevacdo nos numeros de acometidos pela doenca. Suspeita-se que 0S novos
contagios estejam relacionados ao processo de retomada das aulas presenciais em algumas
comunidades. Na Espanha, a incapacidade de rastreamento de contatos de casos suspeitos
favoreceu o crescimento de casos diarios, 0 que gerou a hipotese de uma “nova onda” de ca-
sos. Parte deles sdo de pior magnitude e estdo provocando dezenas de internacoes.

No Reino Unido, a doenca ainda avanca, principalmente com a retomada das atividades
na sociedade inglesa.

Fonte: Organizagdo Mundial da Saude - Atualizado em: 10 de setembro de 2020

Média Mével por Novos Casos por COVID-19 nos Paises em
ambito Mundial por semana epidemiolégicas
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~~1-]UnB | GRE | DAC | COES | §% »%.: 6

de Brasilia




COVID-19
UnB em Acao \

Em nivel nacional, a populacdo continua retomando atividades, exceto a educacgao pre-
sencial. Apesar das “diferentes” epidemias e condi¢des entre regides do pais, ha uma alta taxa
de casos hospitalizados, o que eleva a estafa dos profissionais de saude. Ratificamos que a
permanéncia da flexibilidade de medidas de controle aqui e ali s6 favorece a contaminacgéo e
aumenta o risco de casos graves e o6bitos.

A indisponibilidade de coordenacao da resposta a epidemia nacional, incluindo a disso-
nancia do processo de comunicagdo no que diz respeito ao distanciamento social, e o ndo for-
talecimento das equipes de saude no territorio tém provocado a manutencdo da doenca no pa-
is. A populagdo ndo tem visto uma resposta adequada. Assim, cada familia tem tomado as su-
as decisdes em relacéo ao cuidado no controle (ou ndo) da doenca.

Distribuigdo Espacial dos Casos Confirmados por
Infecgdo do COVID-19 no Brasil

- L Distribuicdo Espacial dos Obitos Acumulados
) o o :».. por Infecgdo do COVID-19 no Brasil
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Acima de 20.000
Data dos dados:08/09/2020 as 19:45h - Data dos dados:08/09/2020 as 19:45h

Data de Elaborag0:08/09/2020

[IRSHUELLRRE Sl COVID-19

Data de Elaborag3o:08/09/2020

Incidéncia e Letalidade por COVID-19 nos Estados do Brasil por dias de contagio
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Fonte: Ministério da Saude
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i Numero de Casos Confirmados por COVID-19 por faixa etaria
CORONAVIRUS segundo data de notificagdo
COVID-19 ;
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mMenorouigualal9 m20a29 30239 ®m40a49 mS50a59 mMaior ouigual a 60

Apesar do maior nimero de 6bitos ser na faixa etaria de maior ou igual a 60, totalizando 1.849 ébitos confirmados. O
numero de casos confirmados se mantém mais alto na faixa etaria de 30 a 39 anos.

| Situation Report COVID-19 v I

No Distrito Federal, a politica de ndo oferta de comunicacéo social voltada a demonstrar
a importancia das medidas de controle como politica publica tem favorecido a pressao de leitos
nas unidades de saude de atencao privada, conveniada ou publica.

Distribuicao Espacial dos Casos Confirmados

Incidéncia dos Casos Confirmados por
por Infecgdo do COVID-19 na RIDE/DF

Infecgdo do COVID-19 na RIDE/DF

M |Sala de Situagio
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Taxa de Incidéncia por Infeccio do COVID-19-RIDE-DF
Fonte: Geoportal, Ministerio da Saude 2020

Canen Confirmases por Lnfectho do COVID- 19 810 -OF
Fonte: Geopertal Mistero 6a Ssude 2020

Saude UNB
Data dos Dados 08/09/2020 as 19:45h
Data de Elaboracso:08/09/2020

Os municipios que apresentam os maiores 6bitos por COVID- 19 e que requer uma atengéio, sio Cidade Ocidental, Aguas Lindas de Goiés, Valparaiso de Goias, Novo Gama e
Luzidnia, Os maiores indices por letalidade que expressa o risco que a populagdo tem de morrer pela mesma a doenga, Cristalina, Abadiania, Pirendpolis e Cabeceiras
apresentam maior risco.

Fonte: Secretaria de Estado da Salde
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Média Movel por Novos Casos no Distrito Federal por Semana Epidemioldgica
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Fonte: Secretaria de Estado da Saude

| Situation Report | [SOMINEIE v I
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Os municipios que apresentam os maiores 6hitos por COVID- 19 e que requer uma atengéo, séo Cidade Ocidental, Aguas Lindas de Goids, Valparaiso de Gois, Novo Gama e
Luzidnia, Os maiores indices por letalidade que expressa o risco que a populagdo tem de morrer pela mesma a doenga, Cristalina, Abadiania, Pirenopolis e Cabeceiras
apresentam maior risco.

Fonte: Secretaria de Estado da Saude

[RSLUENUIE TS COVID-19 v I

] UnB | GRE | DAC | COES | §3 2. 9

de Brasilia




COVID-19
UnB em Acao \

2. SITUATION REPORT (SALA DE SITUAQAO/FS) - Clique no titulo para
acessar o Relatorio Completo

Sala de Situacao
FS-UNB

Situation Report

NOVO CORONAVIRUS (COVID-19)

P e F=3 e

Atualizado em: 08 de Setembro de 2020

Atualizado em: 08 de Setembro de 2020

Situation Report

Tem por objetivo reportar diariamente ou
semanalmente a ocorréncia e a situagao
do cenario atual, a pandemia do
COVID-19.

o . Elaboracdo:
Material técnico que acompanha e executa analises
epidemioldgicas dos casos, 6bitos, insumos e entre outras Cecilia Balbino e |zabela Brant
informagdes disponibilizadas através dos bancos de dados e

painéis de monitoramento oficiais. R ev l SAO0:
Jonas Brant e Marcela Lopes

, Coordenacdo:
Sala de Situacgdo :
FS/UNB Jonas Brant

O Coes-Covid/UnB, por meio da Sala de Situagdo da UnB e da Dasu/DAC, acompanha
0s casos notificados nos bancos de dados e painéis de monitoramento da Organizagéo
Mundial de Saude (OMS), da Johns Hopkins University, do Ministério da Saude e das
Secretarias de Estado da Saude do pais. O Situation Report apresenta, diariamente, a
ocorréncia e a situagdo do cenério atual da pandemia do novo coronavirus no mundo, no Brasil
e no Distrito Federal.

O material técnico produzido pode ser analisado em detalhes nos links abaixo.

SITUATION REPORT Mundo

SITUATION REPORT Paises Africanos de Lingua Portuguesa
SITUATION REPORT Brasil

SITUATION REPORT Distrito Federal

SITUATION REPORT Atualizacdes
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3. INFORMES DOS SUBCOMITES COES-COVID/UnB
3.1. NUCLEO COORDENADOR COES (NCC)

A. COMO ESTAO OS MEMBROS DA COMUNIDADE UnB NO EXTERIOR?

A Secretaria de Assuntos Internacionais (INT) mantém o acompanhamento de toda a
comunidade académica da UnB no exterior. Atualmente, hd 89 professores, técnicos e estu-
dantes em 17 paises.

Em 11 de setembro, a INT encaminhou a toda a comunidade da UnB no exterior a edi-
cdo mais recente (nimero 20) do boletim de acompanhamento, incluindo informacdes de todos
0s paises onde servidores e alunos se encontram. A partir da proxima semana, o Boletim do
COES sera a publicacéo oficial a ser encaminhada.

COVID-19 - Média mével (7 dias) de 6bitos diarios
(Dia 1 = 1° dia com 5 ou mais obitos) - 04/09
3000

2500
2000
1500
1000

500

0 &

=e—Africa do Sul -Austrilia Alemanha Bélgica —e—Brasil =e—Canadd

=e=Coreia do Sul =e=Espanha =-e=EUA =e=Franga =e=|tilia =e=México
Paises Baixos Polénia Portugal Reino Unido Repiblica Checa Suécia

(fonte www.ourworldindata.org e Ministério da Sadude da Espanha)

A média mével (7 dias) de 6bitos diarios de todos os 17 paises e do Brasil manteve cur-
va ascendente com maior evidéncia na Espanha. Os numeros nos EUA, no Brasil e no México,
ainda que altos, mantiveram tendéncia de reducéo.

A seguir, escala cromética da média movel de 6bitos de cada pais, uma maneira mais
indicada para verificar como o pais esta lidando com o desafio da pandemia. A primeira linha
indica o primeiro dia com 5 ou mais obitos. Tons mais proximos do vermelho indicam um nume-
ro maior de oObitos. Tons fortes de verde indicam numeros mais baixos. O retdngulo com borda
indica o pico da curva. Normalmente, 0 que se espera em uma pandemia é uma curva ascen-
dente, passando de tons de verde para vermelho, seguida pela descendente, quando os casos
sao controlados e ha diminuicdo dos numeros de obitos.
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(fonte www.ourworldindata.org e Ministério da Satde da Espanha)

A Australia, apesar de apresentar um numero reduzido de 6Obitos, teve na uUltima semana
seu pior indice (Dia 149 apds o primeiro dia com 5 ou mais 6bitos). Outros paises que demons-
tram tendéncia de alta sédo Coreia do Sul, Espanha, e Republica Checa.

O Brasil, finalmente, comeca a apresentar tons mais esverdeados, indicando uma dimi-
nuicao de casos fatais.
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B. GUARDIOES DA SAUDE (Busca Ativa na Comunidade)

COMO E FEITO O RASTREAMENTO?

As informagdes sdo recebidas pela vigilancia HuB/ UnB
através de formularios online, respondidos diariamente pelos
5 - S colaboradores. Nos formularios, os usuarios relatam seu estado de
O Guardioes da Saude tem por objetivo saude como também das pessoas com guem teve contato, se

estimular a vigilancia participativa em saude! estdo com sintomas ou nao.

Baixe Guardides da Saude
gratuitamente em seu celular,
informe diariamente seus
sintomas e contribua para uma-_
resposta mais efetiva ao
Coronavirus!

Diariamente as planilhas sdo atualizadas com os casos
sintomaticos ou positivos. A partir disso ha equipes de
enfermagem que entram em contato para fazerem o
seguimento de contatos e o acompanhamento dos usuarios.
O seguimento é feito por meio do GO.DATA.

N1 unB ? ProEpi @”ﬁ”ﬁ - unB | DEG VPmEpi @W

https://www.facebook.com/guardioesdasaudeunb/

Estudante da UnB tem a
oportunidade de ganhar
&4 créditos!'Saiba mais no link

O Guardides da Saude é um aplicativo mével para Android e 10S gratuito, para vigilancia
participativa em saude, criado em 2007 pela Rede Brasileira de Profissionais de Vigilancia em
Saude (ProEpi). Ele foi reformulado para aperfeicoar a vigilancia ativa institucional para covid-
19 com o apoio do Decanato de Graduacdo (DEG) da Universidade de Brasilia

Assista ao video sobre como usar

i > Dados dos dias 28/05 a 05/09/2020
Atualizado em 09/09/2020 INFORMEG U IOE .UNB( ados dos dias 28/05 a 05/09/.

I 6 I 89 Usuarios da Universidade
] de Brasilia

Estudantes da
Universidade Pertencimento ao
grupo de risco

&
= ) g
, ] ws
Dos usuarios 11,2% 7%

65,4% s; =
(o] ‘s:laaoue:tBtjldantes SiM NAO

B - 34,6% Néo informaram o
Vocé j& é um guardiao? et ds i, T emaoaNGe el ado

5
GUARDIOESDASAUDEUNB i ‘/ o
‘.‘ & unB ? ProEpi opApoeS:
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y . = Dados dos dias 28/05 a 09/09/2020 it 3 / > Dados dos dias 30/08 a 05/09/2020
INFORMES UARDIOESUNB — TREORMECL AR 0! UNB'/D“”“’Q dias 28/05 8 05(09/2G20BM  INFORMEGUARDIOESUNB

Os casos de doencgas podem ser
identificados por meio das

Raga/COI’ Géne ro sindromes respiratoria, diarreica, gripal

ou exantematica.

)  Parda~g@) % 56,9% i I P . N.de
G 2 )302% Mulher Cis {03%) Nao Binarie Sindromes  registros
15,4% - g

42,5%y Homem Cis 2 J
529% & 03%) Nao informado =)

i Respiratéria Nenhum registro

) indigena ) 0,39 (Respiratdria ) ( }

@ = indigena ) 0,3% AR T o G

0,5% ([Exantemética 2
1,5% 0.03% Mulher Trans

SPwe Pl G Proi G Ori G

= Dados dos dias 28/05 a 29/08/2020 — Dados dos dias 28/05 a 05/09/2020 MERL 2 .% Dados dos dias 30/08 a 05/09/2020
INFORMEGL ARDIOESUNB INFORMEGL A OESUNB INFORMEGL ARDICESUNB

Distribui¢ao de usuarios do aplicativo Guardides da Saude, Sintomaticos, gs_tudantgs_da U!"B segundo a
estudantes da Universidade de Brasilia, segundo campus em Regido Administrativa
que estuda.

Distribuicao por faixa etaria S I
75,1% 9,1% 8% 6,5% |

1,3%

Usuarios do Guardides da Salde, estudantes da UnB,
sintomaticos segundo 0 campus em que estuda, Entre os dias
30/08 a 05/09.

I [l Darcy Ribeiro
18a20 21a30 31a40 41a50 51a60 61a69 =
anos anos anos anos. anos anos informado l:v‘ FCE

0,7% 0,3%. 0,1% 22% - - FGA
12,1% FUP
- N&o informado

O prokpi

C. MANUTENCAO DE INSTALACOES SANITARIAS

A Coordenacdo de Administracdo Predial (CAP/PRC/DIRAD) da Prefeitura da UNB,
membro do COES, informa que o mutirdo de manutencdo dos banheiros da Universidade para
a fase de recuperacédo da pandemia do COVID 19, no contexto do desenvolvimento da se-
gunda etapa do trabalho de manutencao nos banheiros da universidade, que engloba um
total de banheiros em 38 prédios, realizou até o0 momento o atendimento de banheiros de 8
prédios, representando 21% da demanda.

Durante esta semana foram realizados o0s servicos de manutencdo nos banheiros da
Reitoria. Estdo em levantamento para elaboracdo e autorizacdo de orcamentos os banheiros
dos prédios: Instituto de Letras, Instituto de Ciéncias Biologicas, Laboratério de Estudos Geodi-
namicos e Ambientais, Biotério Central, Fazenda Agua Limpa, CRAD, CIC/EST, Caep, Casa
Niemeyer e Laboratorio de Caracterizagdo Magnética do Instituto de Fisica.

A Prefeitura segue dando continuidade aos levantamentos e as manutencgdes, visando a
mais breve conclusdo dos servicos em todos os banheiros de todos os campi da Universidade.
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3. 2 SUBCOMITE ACADEMICO (SCAC)
- B ‘Y

Em carta, reitora parabeniza empenho da comunidade uni-
versitaria para retorno do calendario de aulas

Pesquisa:

Carol/as leitore/as do Boletim do Comité Gestor do
Plano de Contingéncia da Covid-19 da UnB (SCAc do COES/UnB)

Com a proximidade da publicacdo de duas dezenas de edicbes deste Boletim, o SCAc
do COES/UnB quer saber a sua posicéo sobre os contelidos dos principais temas apresen-
tados semanalmente.

Os principais temas estédo descritos abaixo:

1) Leitura Epidemiolégica do COES-COVID-19/UnB;

2) Situation Report da FS/UnB;

3.1) Ndcleo Coordenador COES (NCC);

3.2) Subcomité Académico (SCAC);

3.3.) Subcomité de Saude Mental e Psicossocial (SSMAP);

3.4) Subcomité de Comunicacéo (SCCO) e

3.5) Subcomité de Gestéo de Pessoas (SCGP).

Para responder ao (breve) Levantamento, use o QR code abaixo:

Muito obrigado por nos ajudar a melhorar o Boletim Informativo do Comité Gestor do
Plano de Contingéncia da Covid-19 da UnB

1,
™~

Com a retomada do semestre académico, BCE ampliou canais de comunica-
c80 e acesso remoto ao acervo

Bases de Dados A} waem s Dawes

acesso aberto!

O acesso remoto ao PORTAL DE PERIODICOS DA CAPES € somente via Rede CAFE.

Bases de Dados de Acesso Livre Bases de Dados de Acesso Restrito
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3.3. SUBCOMITE DE SAUDE MENTAL E APOIO PSICOSSSOCIAL
(SSMAP) - Clique aqui e veja mais informacGes do SSMAP no Portal

@:,

UnB oferta apoio psicolégico & comunidade universitaria durante a pandemia

A entrega das Cartas Solidarias aos profissionais do cemitério Campo da Esperanca foi
realizada, na tarde de 8 de setembro, pela coordenadora do GT de Promocéo e Prevencédo a
Saude, Josenaide dos Santos. Ela se encontrou no local com um grupo receptivo de
funcionarios. Os profissionais celebraram a iniciativa e aproveitaram para relatar a maneira

afetuosa e respeitosa com que procuram lidar com as familias e os amigos das vitimas da
covid-19.

As rodas de Terapia Comunitaria como disciplina seguem firmes as segundas (12h), as
tercas (16h) e as quartas (19h). Dezenas de participantes tém aproveitado o espago de escuta
e compartilhamento de experiéncias.

A COREDES, o GT de Promoc¢éo e Prevencdo a Saude e a Liga Académica de Saude
da Familia e Comunidade (Lasfac) vao ofertar atividades online de Reiki e danga cigana a

~~1-]UnB | GRE | DAC | COES | §% ¥ 16




COVID-19
UnB em Acao \

comunidade universitaria. A acdo de Reiki esta agendada para 16 de setembro, as 17h. A
iniciativa vai ser liderada por Marcia Franco, do Clarear Terapias Holisticas.

No mesmo horario do dia seguinte, a professora Isabel Couto comanda a Danca Cigana.
As atividades contam com o apoio dos bolsistas da DASU e seréo transmitidas pelo canal da
Lasfac no Youtube: https://www.youtube.com/channel/lUCykD_6A7buL_NBRQx3MFgBw.

CAMPANHA

#VOCENAOESTASOZINHAVOCENAOESTASOZINHO

COM MARCTA FRANCO

Divulgacdo danca cigana com a professora Isabel
+ Psicdloga < Benzedeira Couto

+ Mestre Reiki + Tdealizadora do 9clarur_fcrapias
¢ da érodadoalecrim

+ Consfeladora Familiar
- ue DAC | DASU s i B5ea  LASFAC-UNB @ mancinfuancol|

Divulgacao Reiki com Marcia Franco

Solidariedade nos Hospitais:
A Campanha “UnB Solidaria nos hospitais” terminou em 8 de setembro. Até o momen-
to, 36 equipamentos foram disponibilizados.
Confira a repercusséo e as informagdes sobre 0 uso e a doacao
dos equipamentos:
e http://impresso.correioweb.com.br/app/noticia/cadernos/
cidades/2020/08/02/interna_cidades,331987/minha-nova-
filha.shtml
e https://noticias.unb.br/112-extensao-e-
comunidade/4400-campanhas-de-solidariedade-da-unb-
continuam-contando-com-voce
e http://noticias.unb.br/112-extensao-e-comunidade/4353-
campanha-unb-solidaria-entrega-tablets-arrecadados-para-
hospitais-publicos-do-df
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UnB Solidaria:
https://globoplay.globo.com/v/i8766097/?utm_source=twitter&utm_medium=share-bar
http://www.saude.df.gov.br/tablets-doados-por-projeto-da-unb-viabiliza-video-chamadas-
para-pacientes-com-covid-19/

Os organizadores da campanha reconhecem o0 apoio recebido até o momento e regis-
tram “a gratiddo aos envolvidos no Doarti, aos elaboradores dos materiais de divulgacéo, aos
doadores, as equipes dos locais de coletas, aos veiculos de comunicacdo e aos demais que
tem dado vida as a¢des da UnB Solidaria”.

Geréncia de Servicos de Psicologia/SES-DF 21
Nucleo de Servico Social do Hospital de Apoio/SES-DF 03
Instituto de Cardiologia do Distrito Federal 03
Unidade Psicossocial do Hospital Universitario de Brasilia (HUB) 02 - n&o patrimoniados
Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares (EBSERH) 04 - intermed. transf. patrim.
Equipe da Teleconsulta Indigena do Ambulatério de Saude Indigena 03
do HUB-UnB-EBSERH
Outras doacdes registradas no app Doarti ainda podem ser entregues nos locais de coletas da campanha.

3.4. SUBCOMITE DE COMUNICACAO (SCCO)
|f'7_-:\0 Boletim UnBTV n° 51 apresenta o projeto Joao Fake News, iniciativa desenvol-
vida por estudantes da UnB que, com auxilio de ferramenta tecnoldgica, busca combater a dis-
seminacao de noticias falsas no WhatsApp. Outro assunto € o video produzido pela empresa
junior Estat, do curso de Estatistica, que explica a dinamica de propagacao da covid-19 a partir
de modelos mateméticos. A publicacdo também traz a programacao de lives da semana e in-
formacdes sobre o panorama da pandemia no DF.

@\ As matérias do Portal da UnB desta semana apontam alguns dos servigcos oferta-
dos pela Universidade neste momento de pandemia. Foram destacadas as iniciativas de apoio
psicolégico oferecidas pela Diretoria de Atencdo a Saude da Comunidade Universitaria (Dasu)
e as acOes da Biblioteca Central (BCE), que ampliou canais de comunicacao e acesso remoto
ao acervo com a retomada do calendario académico. A pagina ainda evidencia publicacdo so-
bre projeto que pretende identificar os grupos populacionais com menos acesso a informacao
sobre a covid-19.

O SCCO produz e distribui conteudo informativo relacionado ao contexto da pandemia.
O material é veiculado no Portal da UnB, nos canais de midias sociais da Universidade, no
repositério COVID-19: UnB em Acdao e na programacao da UnBTV.

O conteudo do repositorio concentra informacdes e documentos sobre a Covid-19, in-
cluindo as acdes do Coes e do Copei, funcionamento dos setores da UnB, dicas de prevencéo,
perguntas frequentes, consulta a projetos, produtos relacionados ao tema, dentre outros.

Videos: Artigos de opiniao:
https://www.youtube.com/user/unbtv https://noticias.unb.br/artigosmain
Matérias jornalisticas: Repositério covid-19:

https://noticias.unb.br/publicacoes http://repositoriocovid19.unb.br/

Twitter: @unb_oficial  Instagram: @unb_oficial  Facebook:_oficialunB
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“¥ Ultimas Matérias Destagues (10 e 11 de setembro)
e Ministério da Saude divulga numeros sobre a pandemia do Covid-19
e J4 estamos vivendo um luto coletivo, afirma psicéloga sobre covid-19
e Abuso de alcool e drogas aumentou na pandemia, diz especialista
e A pandemia de COVID-19 no Distrito Federal: depois de 6 meses, um respiro?
e O sofrimento social e econbmico parece que s6 ird se postergar
¢ Sem vacina, isolamento social ainda é a melhor estratégia contra a covid-19 no DF
e Mortes por Covid-19 estdo em queda ha uma semana. Podemos ter esperanca?

3.5. SUBCOMITE GESTAO DE PESSOAS (SCGP)

O SCGP informa que a Coordenadoria de Engenharia de Seguranca do Trabalho
(DGP/DSQVT/CEST) ja realizou inspecfes de saude e seguranca do trabalho em 83 ambien-
tes dos centros de custo: BCE, CDT, CO, DGP, DIMEQ, DISEG, FAL, FAV, FAV/HVET, FCE,
FGA, FM/NMT, FS/FAR, FT, GRE, IB, IB/BOT, IB/ECL, IB/GEN, ICS/DAN, IF, IG, SeMA e SPI.
Essas unidades mantém atividades de forma presencial e desenvolvem projetos durante a
suspensdao do calendario da UnB.

Antes das inspecgdes, as Comissdes Locais vinculadas ao Comité de Coordenagdo de
Acompanhamento das Acfes de Recuperacdo (CCAR), criadas em resposta ao Memorando
002/2020 VRT/CCAR (23106.040633/2020-20), devem realizar o cadastramento de servigos
essenciais, em nivel setorial (laboratério, secretaria, coordenacéo), ligados a cada unidade,
além de realizar inspecdo prévia de tais ambientes seguindo orientagfes disponibilizadas e
supervisionadas pela DSQVT.

O cadastro e a inspecao prévia sao realizados por meio do PowerApps, com licenca pa-
ra até dois e-mails por unidade. Um deles pode ser o geral da unidade (unidade@unb.br), que
possibilita acesso a qualquer membro das comissdes locais. Para cadastro e treinamento de
usuarios, cada comissao local deve enviar ao Coes 0s e-mails que terdo acesso ao aplicativo.

@\Acesso ao formulério de cadastramento

Serd necessario realizar login por meio da utilizacdo do e-mail institucional (usua-
rio@unb.br) e da senha do e-mail (Qque € a mesma senha do Sistema Integrado de Gestéo -
SIG). Seu nome e e-mail institucional seréo registrados automaticamente no formulério
como respondente.

O agendamento da inspecdo final no local e o encaminhamento de Relatério Técnico de
Inspecdo (RTI) sdo informados via SEI/UnB e pelos meios informados no cadastro (telefone/e-
mail). Vale lembrar que o RTI manifesta as seguintes possiveis conclusfes para providéncias:
(1) Ambiente adequado para as atividades; (2) Ambiente adequado para as atividades, com
ressalvas; e (3) Ambiente inadequado para as atividades, com urgéncia nas adequacoes de
Saude e Seguranca do Trabalho.

O SGPC solicita que, antes dos preenchimentos, as chefias e comissdes locais tenham
conhecimento do documento de Recomendagfes de saude e seguranca do trabalho a serem
implementadas no ambito da Universidade de Brasilia para o enfrentamento da COVID-19, dis-
ponivel no processo SEI 23106.040772/2020-53, Resultado (5263280).

Em caso de duvidas no preenchimento do Formulario de Levantamento Situacional, de-
ve-se entrar em contato com a Coordenadoria de Engenharia de Seguranca do Trabalho -
CEST pelo e-mail: dgpcest@unb.br.
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4. IMAGEM DA SEMANA: VALE A REFLEXAO

_ ... receber cartas pelo Correio E
c OVI D 1 9 n ... pedir comida em restaurante ﬂ‘l
= IEE 2bastecer o caro em posto de gasolina S
CORONAVIRUS DISEASE e -
T
]
—

i =]

l “ Fn n Mn n o - I ] - ezer compras em supermercado
& I ceminhar. correr, andar de bicicleta -
Saiba Seu N - jogar goi =
L

. Y - ficar em um hotel por duas noites
Risco Durante =
TN - aguardar na sala espera de um consultério =
o COVID-19 BTN . i 2 uma bibliolsca ou um museu =
_ ... comer em um restaurante {lado de fora) g
Em uma escala de S

- TS . onoerno cenvo da cdade
0 a 10, qual o risco de ...
e

Ciassificagao feila por meédicos{
da Forga-Tarefa contra -
o COVID-19 do TMA e It | ..fazerchurrasco na quintal
Comité TMA em

Deoencas infecciosas

| | .. passear em um shopping center
Lﬁ:\.n,\lll»l A I 5. P ppRINg

... jantar na casa de oulra pessoa

>

i ~ | ..ilraumapraia

ASSOCIATION —— -

6 | ... eNviar cnangas para a escola ou creche

... frabalhar uma semana em um edificio

f | ..nadarem uma piscina publica

B

( | ..visitar um parente idoso ou amigo

... Ir a um sal&o de cabeleireiro ou barbeana

... comer em um restaurante (dentro)

... participar um casamento ou funeral

... vigjar de avifio

... jogar basquete

oy - oovezcow  0OYYIAON 03SIY

... jogar futebol

... abragar ou apertar as maos de um amigo

... comer em um buffet por quilo

... frequentar academia

.-ira um parque de diversdes a

..iraocinema e
=

... ira um show de misica =
F

...ir a um estadio/ginasio ]
=

.. ira um culto/missa com mais de 500 fiels

.. iraumbar

Texas Medical Association | 401 W. 15th St. | Ausun, TX 78701-1680
www texmed. org O W Gtexmed B @wearetma

Fonle original consullada em 06/07/2020
hlips://www.lexmed.org/Texasmedicinebelall.asph?pPageit-46106810-53977

Fonte:
https://www.em.com.br/app/noticia/nacional/2020/07/08/interna_nacional,1163895/supermercado-
ou-velorio-veja-onde-ha-maior-risco-de-pegar-a-covid-19.shtml
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5. COMITES NEWS (COES-COPEI-CCAR)

Em funcao do retorno remoto das atividades académicas e da eleicdo para a Reitoria, 0s
informes desta secédo, neste nimero, se restringem a informes gerais, a saber:

» Esta agendada reunido entre o Nucleo Coordenador do COES-COVID/UnB com a Se-
cretaria de Infraestrutura da UnB (INFRA) e Professore/as da Faculdade de Arquitetura
da UnB (FAU) para discusséo de estratégias e orientacfes para a ocupacao dos espa-
¢cos dos campi, quando for o caso de retorno presencial.

» No que tange aos insumos e EPI’s, o Subcomité de Compras e Contratos do CCAR esta
promovendo levantamentos de quantidades e demandas das Unidades para aquisicao
de alcool gel e dispensers.

» A DSQVT/DGP/COES esta finalizando o levantamento sanitario dos espacos em traba-
Iho presencial obrigatorio na UnB, com a emissado de relatorios de cuidados e a¢cdes de
prevencao nestes espacos, incluindo, principalmente, os Laboratérios que estdo em ati-
vidade constante.

» A Coordenacdo de Atencdo a Vigilancia em Saude da DASU, em parceria com a
DSQVT/DGP e Sala de Situacado da FS, ja esta se estruturando com pessoal administra-
tivo, de enfermagem e psicologia para finalizarem o fluxo de acompanhamento da vigi-
lancia dos agravos em saude na UnB, em especial, neste momento, a Covid-19, objeti-
vando instalar os Nucleos de Vigilancia em Saude nos campi da universidade.

6. REFERENCIAS E DOCUMENTOS ESSENCIAIS

Links uteis

Organizacdo Pan-americana da Saude / Organizacdo Mundial da Saude

Ministério da Saude

Plano de Contingéncia Nacional para Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus covid-19 (MS)

Secretaria de Saude do Distrito Federal

Plano de Contingéncia do Coronavirus/SES/GDF

Combate as fake news do Ministério da Salde

Andifes - Tudo o0 que vocé precisa saber sobre o coronavirus.

Dados Corona virus Brasil: https://covid.saude.gov.br/

https://portal.fiocruz.br/coronavirus

Planos de contingéncia

BRASIL. Ministério da Saude. Plano de Contingéncia Nacional para Infeccdo Humana pelo novo Coro-
navirus covid- 19. Brasilia, 2020.

GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL. Secretaria de Saude do Distrito Federal. Plano de Contingéncia:
coronavirus Covid-19. Versao 5. Brasilia, 2020.

FUNDACAO OSWALDO CRUZ. Plano de Contingéncia da Fiocruz diante da pandemia da doenca pelo
SARS-CoV -2 (covid 19).

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PSICOLOGIA. Enfrentamento psicolégico da covid-19 — Documento
consenso. SOCIEDADE BRASILEIRA DE PSICOLOGIA. Orientacdes técnicas para contribuir com a
pratica profissional da psicologia.

UNIVERSIDADE DE BRASILIA. Plano de Contingéncia Da Universidade de Brasilia (UnB) para Enfren-
tamento da Pandemia de covid-19.

UNIVERSIDADE DE BRASILIA. Plano de Contingéncia em Saude Mental e Apoio Psicossocial para
Enfrentamento do Novo Coronavirus (SARS-CoV-2) para a Universidade de Brasilia.

WORLD HEALTH ORGANIZATION. Strategic preparedness and response plan.2020.

Boletins
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GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL. Secretaria de Saude do Distrito Federal. Boletins Informativos
sobre Coronavirus (covid-19).

BRASIL, Ministério da Saude. Boletins Epidemiolégicos.

WORLD HEALTH ORGANIZATION. Coronavirus disease (covid-2019) situation reports.

Bibliografia Sala de Situacéo

BRASIL, Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Infeccdo humana pelo novo coronavi-
rus (2019- nCoV). Boletim Epidemiolégico 2020a; (02).

LANA, R.M. et al. Emergéncia do novo coronavirus (SARS-CoV-2) e o papel de uma vigilancia nacional
em saude oportuna e efetiva. Cadernos de Saude Publica 36, no 3 (2020): e00019620.

UNIVERSIDADE DE BRASILIA. Decanato _de Planejamento, Orcamento e Avaliacdo Institucional.
Anuario Estatistico. WORLD HEALTH ORGANIZATION. Novel coronavirus (2019-nCoV). Organiza-
cdo Mundial de Saude, 21 de janeiro de 2020. 2020a.

WORLD HEALTH ORGANIZATION. Novel coronavirus (2019-nCoV). Organizacdo Mundial de Saude,
16 de marco de 2020. 2020b.

WORLDOMETERS. Coronavirus Update (Live): 197,743 Cases and 7,954 Deaths from covid-19 Virus
Outbreak - Wor- [dometer.

ZHOU, Daibing, et. al. Emerging Understanding of Etiology and Epidemiology of the Novel coronavirus
(covid-19) Infection in Wuhan, China. Preprint. Life Scienses, 19 de fevereiro de 2020.

Estudos Internacionais Recentes

HOLMES, E.A. et al. Multidisciplinary research priorities for the covid-19 pandemic: a call for action

for mental health science. The Lancet Psychiatry. 2020.

SINCLAIR, A.J; DHATARIYA; K; PATEL, M.Guidelines for the management of diabetes in care homes
during the covid- 19 pandemic. Diabetes UK Position Statements.2020.

WANG, C. et al. A human monoclonal antibody blocking SARS-CoV-2 infection. Nat Commun 11, 2251
(2020). WERNECK, G.L; CARVALHO, M.S. A pandemia de covid-19 no Brasil: uma crbnica de uma
crise sanitaria anunciada. Cadernos de Saude Publica.

Bons artigos brasileiros para a reflexdo sobre a covid-19 no pais!

Pandemia - ADORNO, SERGIO ) Portugués
Os coletivos da covid-19 - CARVALHEIRO, JOSE DA ROCHA. Portugués
Crises dentro da crise: respostas, incertezas e desencontros no combate a Portugués

pandemia da covid-19 no Brasil - HENRIQUES, CLAUDIO MAIEROVITCH PESSANHA;
VASCONCELOS, WAGNER.

Pandemia pela covid-19 e multilateralismo: reflexdes a meio do caminho - Portugués
BUSS, PAULO M.; ALCAZAR,SANTIAGO; GALVAO, LUIZ AUGUSTO.
Ciéncia e Tecnologia em um mundo de ponta-cabeca -ARBIX, GLAUCO Portugués

Avaliacdo de tecnologias em saude: tensdes metodoldgicas durante a pandemia de | Portugués
covid-19 -CASAS, CARMEN PHANG ROMERO; SILVA, JULIO; CASTRO, RODOLFO;
RIBEIRO-ALVES, MARCELO; FRANCO, CAROLINA MENDES

Modelagem da pandemia covid-19 como objeto complexo (notas samajianas) - Portugués
ALMEIDA FILHO, NAOMAR DE.
O raciocinio geografico e as chaves de leitura da covid-19 no territério brasileiro - Portugués

GUIMARAES, RAUL BORGES; CATAO, RAFAEL DE CASTRO; MARTINUCI, OSEIAS DA
SILVA; PUGLIESI, EDMUR AZEVEDO; MATSUMOTO, PATRICIA SAYURI SILVESTRE.
Ciéncia e politicas publicas nas cidades: revelac6es da pandemia da covid-19 - Portugués
BUCKERIDGE, MARCOS SILVEIRA; PHILIPPI JUNIOR, ARLINDO.
Analise sistémica do municipio de S&o Paulo e suas implicacGes para o avanco dos | Portugués
casos de covid-19 - JARDIM, VINICIUS CARVALHO; BUCKERIDGE, MARCOS
SILVEIRA.

A privacidade em tempos de pandemia e a escada de monitoramento e rastreio - | Portugués
PALHARES, GABRIELA CAPOBIANCO; SANTOS, ALESSANDRO SANTIAGO DOS;
ARIENTE, EDUARDO ALTO- MARE; GOMES, JEFFERSON DE OLIVEIRA.
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EXPEDIENTE

CONCEPCAO E ORGANIZACAO
Prof. lleno Izidio da Costa

ARTIGOS

Ana Cristina Brandao Ribeiro Silva
Anamelia Lorenzetti Bocca
Claudia Naves David Amorim
Equipe Comunica-Guardides
lleno Izidio da Costa

José Antoénio Iturri de La Mata
Larissa Polejack Brambatti
Ligia Maria Cantarino da Costa
Maria Hosana Conceigéo
Virgilio Pereira de Almeida
Thiago Antonio de Mello
Vanessa Oliveira Tavares
Wildo Navegantes de Araujo

TEXTOS E REVISAO

Hugo Costa

lleno Izidio da Costa

Luciana Pimenta Pandino Werneck

DESIGN GRAFICO

Dhiemerson Souza Amorim

Eduardo Lima Dourado

Isabella Franco Capanema de Oliveira
Jodo Paulo Parker de Alencar Pinto
Equipe Comunica-Guardides

DIAGRAMACAO
lleno Izidio da Costa
Isabella Franco Capanema de Oliveira

REVISAO GERAL
lleno Izidio da Costa

CONTATOS:

Coes-Covid/UnB: coes@UnB.br

Sala de Situacdo FS: sds@UnB.br

Atualiza¢6es no Portal da UnB:_http://repositoriocovid19.UnB.br/

Brasilia-DF, 12 de setembro de 2020.
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